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Neuer Lebensabschnitt
Kinder bei Ubergéngen begleiten

Kinder erleben in den ersten 8 - 10 Lebensjahren viele bedeutende Ubergénge. Das erfolgreiche Meistern
dieser Wechsel beeinflusst massgeblich die Fahigkeit, auch kiinftige Ubergénge im Lebensverlauf gut zu
bewaltigen. Deshalb ist die Begleitung der Kinder ein wichtiger Bestandteil der Eltern-Kind-Beziehung.

Im Referat wird dargestellt, welche Veranderungen, Entwicklungsprozesse und Herausforderungen sowohl
Kinder als auch Eltern wéhrend solcher Ubergénge bewiltigen miissen. Gemeinsam sammeln wir
unterstiitzende Verhaltensweisen, die helfen, diese Verédnderungen erfolgreich zu meistern — fiir Ihr Kind
und fir Sie.

Das Referat richtet sich an Eltern von Kindern im Alter von 3 — 10 Jahren, ist aber auch fiir andere
Interessierte offen. Die Teilnahme ist kostenlos.

Datum: 09. Marz 2026

Zeit: 19.00 Uhr

Ort: Aula Schule Steinerberg
Referentin:

Claudia Furrer ist Primarlehrerin, Sozialarbeiterin und zertifizierte ADHS-Coach mit einem Master in
kompetenz- und I6sungsorientiertem Beraten und Coachen. Beim Chindernetz Kanton Schwyz unterstitzt
sie Eltern und Jugendliche als Erziehungs- und Jugendberaterin.

Eltern und Jugendliche der Gemeinde Steinerberg kénnen sich fir kostenlose und

personliche Beratungen bei der Erziehungsberatung/Jugendberatung vom Chindernetz
Kanton Schwyz melden.
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